Sabato 29 settembre
Sala degli affreschi

Mattino - seduta plenaria

8:30-9:15
Registrazione dei partecipanti
9:15-9:30
Saluti del Presidente, Vice Presidente,
Coordinatore del Convegno, Presidente
Otto
9:30- 10:00
Prof. A. Rossi - Prof.sa l. Livigni
Il medico in cucina: cosa mangiavano i
bambini nell’antichita
10:00 - 10:30
F. Cracolici
Dalle radici all’albero: infanzia e senescenze
10:30-11:00
C. Moiraghi, P. Poli
Embriologia e vita in MTC

11:00- 11:30 Break

11:30-12:00
F. Bottalo
Yang Sheng e i 9 cicli di 7/8 anni nella
visione taoista

12:00 - 12:30
M. Natour
Jing come rinvigorirlo nell'applicazione
terapeutica

12:30-13:00
P. Conti
Yang Sheng come risorsa per la
promozione della salute

Sabato 29 settembre - pomeriggio
Sala degli affreschi

14:30- 15:30
V. Marino, G. Marino (Ass. Qi)
Il dorso curvo (non solo giovanile).
Trattamento integrato Tuina e esercizi fisici
15:30-16:30
S. Taccola, S. Morandetti (Sc. Ag. Firenze)
Modernita ed adattamento: la
gastroenterologia classica come sostegno
all’evoluzione umana.
Trattamento DaoYin e Tuina del bambino e
dell'adulto

16:30-17:30
A. Aiuto (Ass. Il Giardino Trieste)
Dietetica cinese e fasi della vita
17:30-18:30
P. Bertoldi (Scuola Ming Men Verona)
Nutrimento e consumo dov'é I'equilibrio?
Dove le Tecniche del Tuina e della MTC si
fondono per riportare all'equilibrio

Sala dello specchio

14:30 - 15:30
G. Siri (Scuola Tao Bologna)
Il dolore: una guida o un nemico?
15:30-16:30
C. Podzinkova (Ass. Il Giardino Trieste)
Yang Wei Mai e fasi della vita.
16:30-17:30
S. Baccetti
Dbn e Tuina (Qigong): la realta della regione
Toscana
17:30-18:30
T. Hong (Asimtc)
Educazione alla Salute secondo la
Medicina Tradizionale Cinese

Domenica 30 settembre
Sala degli affreschi

9:00-11:00
G. Paterniti e K. Pascoletti (Stone Temple Tao)
Metodi e strategie per I'insegnamento del
Qigong e del Taijiquan ai bambini e ai ragazzi
11:00 - 12:00
G. Farella, M. Mazzarelli, E. Marchi,
E. Armienti, A. Poini (AMAB)
La lombalgia: inq]gadramento e principi di
trattamento con Tuina e Qigong

12:00 - 13:00

G. Bazzoni

Tecniche auricolari antistress complementari
14:30 - 16:30

E. Felici (Centro Studi Discipline Orientali)
Forma "Armoniosa Primavera" del Metodo
Xiu Zhen Dao

16:30 - 18:30

P. Rossi - M. Silvani (Asimtc)
Dai mai cintura del benessere: armonizzare
con Tuina e Qigong

Sala dello specchio
9:00 - 10:00
M. Natour (AMAL)

| 9 palazzi

10:00 - 11:00
L. Briganti (Ist. Shen)
Il ruolo dello stomaco per il nutrimento
dell'intero organismo

11:00 - 12:30
F. Berti e I. Wittum (Sc. Ag. Firenze)
Lo sblocco dei Canali per promuovere la
risonanza macrocosmo-microcosmo e
ritardare lI'invecchiamento

14:30 - 16:00
D. Vaccari (ALMA)
Simboli e miti della trasformazione nella
pratica del Qigong

16:00 - 17:00
S. Paravagna (AMAL)
Prevenzione e cura di sé: strategie di
automassaggio nella ricerca della salute in
medicina cinese

17:00 - 18:00

A. Albiani (CEOLTDBN)
Dao Nei Ye: coltivazione interiore del terapista




Iscrizione:
Compilare form d'iscrizione sul sito
www.fistq.it

Costi e modalita di pagamento:

Studenti FISTQ € 120,00
Possessori carta dei servizi € 105,00
Altri iscritti € 150,00

Bonifico intestato a:
Fistq
Banca
Banca Popolare Etica
IBAN
IT66J0501803200000000172712
BIC CCRTIT2T84A
causale:
iscrizione convegno 2018 nome
cognome

Il pagamento deve essere fatto entro
e non oltre il 22 settembre 2018

Per informazioni
www.fistq.it

Siringrazia per il sostegno
Qlution
B

S.maRriNo

Sede del convegno
Scuola AMAL
Via del Campo 10/7 - 16124

Per raggiungere la Scuola AMAL:

Treno
Dalla Stazione Piazza Principe:
10 minuti a piedi oppure con
metropolitana in direzione Brignole e
scendere alla fermata Darsena
Dalla Stazione Brignole: metropolitana
direzione Brin, fermata Darsena
Auto
Uscita Genova Ovest, seguire le
indicazioni per Acquario. Parcheggio
Marina del Porto Antico

Per informazioni
segreteria@agopunturagenova.it
Tel. 3883057861

Federazione Italiana Scuole Tuina e Qigong

Convegno Nazionale 2018

Nutrire la vita:
dal bambino all’anziano
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